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sich leisten
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Sommerzeit ist Reisezeit. Doch trotz günstiger Mieten der Baugenossenschaft Dormagen eG (BGD) –

wegen steigender Lebenshaltungskosten können sich nicht alle Mieterinnen und Mieter die

wohlverdienten Ferienreisen mehr leisten. Urlaub auf Balkonien und heimische Ferienprogramme sind

oftmals die einzige Option.

Lesedauer: ca. 4 Minuten

Atempause vom Alltag – Urlaub als menschliches Grundbedürfnis

Sommerferien und Urlaub – nicht nur für Schülerinnen und Schüler kommt jetzt die schönste

Jahreszeit. Sonne, Erholung, Urlaubsparadiese – das kurzfristige Abschalten vom Alltag und der

Tapetenwechsel sind Grundbedürfnisse für Menschen jeden Alters. Wenigstens einmal im Jahr

möchte man sagen: „Ich bin dann mal weg.“ Sommerzeit ist Reisezeit. Wer sich diese Atempause

vom Alltag in ferneren Urlaubszielen nicht leisten kann, für den eröffnen sich auch hier in

Dormagen durchaus gute Alternativen für einen Urlaub auf Balkonien. Attraktive

Ferienprogramme vor Ort für Jung und Alt oder Kurzurlaube in der landschaftlich schönen

Region des Niederrheins locken die Daheimgebliebenen.

Pflege von Haustieren: In der Urlaubszeit ist Nachbarschaftshilfe viel wert

Wer sein Zuhause ohne Sorgen für zwei oder drei Wochen zurücklassen will, sollte rechtzeitig den 

Kontakt mit Nachbarn aufnehmen, sie um Hilfe bitten und diese im umgekehrten Falle selbst anbieten.

Für Vieles muss in der Zeit der Abwesenheit eine Lösung her.

Haustiere: Tierfreunde bringen ihre Hunde und Katzen eher ungerne in Tierpensionen unter. Sie

sollten besser von vertrauten Nachbarn und Freunden liebevoll in Pflege genommen werden. Es gibt



nicht selten weitere Haustiere, die regelmäßig versorgt werden müssen, sei es der Kanarienvogel oder

die Goldfische im Aquarium.

Sicherheit: Ein wirkungsvoller Schutz gegen Einbrecher ist das wachsame Auge des Nachbarn.

Treiben sich verdächtige Personen in Wohnungsnähe herum? Sind Fenster und Türen verschlossen?

Ist der Briefkasten geleert? So werden böse Überraschungen bei der Rückkehr verhindert.

Wenn Hund, Katze und andere Haustiere nicht mit in den Urlaub mitgenommen werden können, sollte sich frühzeitig

um eine verlässliche und liebevolle Urlaubsbetreuung gekümmert werden. © Louis-Philippe Poitras, Unsplash

Gut gespült: Wie Legionellen in Wasserleitungen bekämpft werden

Ein Problem, das viele Urlauber nicht im Blick haben, wenn sie einige Zeit abwesend sind: Wenn das 

Trinkwasser länger unbenutzt in den Wasserleitungen steht, können sich speziell in 

Warmwasserleitungen und Duschköpfen gefährliche Legionellen bilden. Das sind kleine,

stäbchenförmige Bakterien, die die sogenannte „Legionärskrankheit“ (Legionellose) auslösen können.

Es handelt sich dabei um eine atypische, schwere Lungenentzündung, die besonders für ältere

Menschen lebensbedrohlich werden kann. Das Tückische dabei ist, dass sich die Legionellen vom

Infektionsherd aus weiter im Trinkwassersystem des gesamten Hauses ausbreiten können und auf



diese Weise die Mitbewohner gefährden. Dagegen hilft nur ein regelmäßiges Durchspülen der

Wasserleitungen. Urlauber sollten auch hier ihre Nachbarn bitten, nicht nur den Briefkasten zu leeren

oder die Blumen in der Wohnung zu gießen, sondern auch eine Zeit lang die Wasserhähne zu öffnen.

Attraktive Ferienprogramme und Kurzurlaube ersetzen Urlaub im Ausland

Die Mitglieder der Baugenossenschaft Dormagen eG (BGD) profitieren bei ihren

Lebenshaltungskosten von günstigen Mieten und sicherem Wohnraum. Dennoch, wie überall in

Deutschland der Fall, können nicht alle Haushalte die finanziellen Mittel für regelmäßige Urlaubsreisen

zu den begehrten Ferienzielen aufbringen. So bleiben Destinationen wie zum Beispiel die 

Nordseeinseln, das Mittelmeer oder der ferne Osten für viele ein Traum. Der Urlaub auf Balkonien

kann dennoch Erholung und Abwechslung mit sich bringen. Viele Städte, so auch Dormagen und

Neuss, bieten im Sommer attraktive Ferienprogramme für diejenigen, die nicht verreisen können. Auch

die BGD organisiert selbst eine Reihe von Aktionen in den Sommerferien oder gibt Tipps für die

Mitglieder. Bisweilen sind auch Kurz- oder Wochenendurlaube in der näheren Umgebung ein kleiner

Ersatz. Unsere Region Niederrhein hat einige interessante Ziele zu bieten. Oftmals sind sie weniger

bekannt und wollen erst noch entdeckt werden. Lesen Sie hierzu weitere Artikel.

Was bei Abwesenheit im Urlaub geregelt sein sollte

Rechtzeitige Absprache mit Nachbarn

Hunde, Katzen und andere Haustiere in Pflege geben

Briefkästen leeren lassen

Blumen gießen lassen

Schutz vor Legionellen – regelmäßig Wasserleitungen spülen

Wachsame Nachbarn

Weitere Informationen:

Interne Links:

Quartiersbüro & Quartierscafe – BGD Wohnen – Baugenossenschaft Dormagen eG

Geschäftsstelle – BGD Wohnen – Baugenossenschaft Dormagen eG

Vorteile der Mitgliedschaft – BGD Wohnen

Bezahlbares Wohnen – BGD Wohnen

ServiceApp „Meine BGD“ – BGD Wohnen – Baugenossenschaft Dormagen eG

Soziales Engagement – BGD Wohnen – Baugenossenschaft Dormagen eG

Externe Links:

https://bgd-wohnen.de/mieterservice/quartiersbuero/
https://bgd-wohnen.de/mieterservice/geschaeftsstelle/
https://bgd-wohnen.de/mitgliedschaft/vorteile-einer-mitgliedschaft/
https://bgd-wohnen.de/mitgliedschaft/bezahlbares-wohnen/
https://bgd-wohnen.de/mieterservice/serviceapp-meine-bgd/
https://bgd-wohnen.de/bg-dormagen/soziales-engagement/
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